
Minitrekking  sobre el Glaciar - Opcional: “Big Ice Trek”

El Calafate: Minitrekking sobre el Glaciar - Opcional "BIG ICE TREK"

El Minitrekking se realiza desde inicios de agosto hasta principios de junio dependiendo de las condiciones climáticas.
La excursión se inicia en el puerto ubicado en la bahía &ldquo;Bajo de las sombras&rdquo;  donde se embarcar para
cruzar el Lago Rico, llegando a la costa sudoeste luego de aproximadamente 20 minutos de navegación con vista al
Canal de los Témpanos y a la pared sur del glaciar Perito Moreno.  Luego del desembarco se accede al refugio donde
los guías organizan los grupos que se componen cada hasta de 20 personas. Se inicia entonces una caminata por la
orilla del lago de aproximadamente 20 minutos hasta el glaciar. Al llegar al borde del hielo los guías colocan los
crampones a los participantes, quienes reciben instrucciones sobre el la forma en que deben desplazarse sobre el hielo.
El recorrido sobre el glaciar se realiza en estimativamente 2 horas y durante el transcurso del mismo se podrá apreciar
una variedad de formaciones de hielo como grietas, seracs, sumideros, pequeñas lagunas, etc. 

 La caminata es moderada. La superficie de hielo sobre la que se camina es irregular, pero firme y segura. Se recibirán
explicaciones  acerca de la flora, fauna y glaciología general de la región como así también del fenómeno particular que
ocurre en el glaciar Perito Moreno y eventualmente produce su ruptura. Al finalizar el paseo, se regresa al refugio
atravesando el exuberante bosque magallánico. Luego antes de regresar a El Calafate es posible ir hasta el Mirador
del Glaciar y sus pasarelas por un tiempo de aproximadamente una hora. 

Para los que buscan una actividad más intensa les proponemos la excursión &ldquo;Big Ice Trekking&rdquo;.
¡La excursión Big Ice es uno de los más espectaculares treks sobre hielo en el mundo! El trekking es intenso y tiene una
intensa exigencia física y dificultad por el terreno sobre el que se camina durante aproximadamente  7 horas.  Es solo apta
solo para personas de entre 18 y 45 años de edad. 

Recomendaciones para el Minitrekking 

- Recomendaciones de edades: La excursión es solo apta para personas de entre 10 y 65 años y no se aconseja para
personas con sobrepeso. No es permita la asistencia de embarazadas o personas con enfermedades de riesgo.
- Calzado: cualquier tipo de calzado deportivo, preferentemente acordonadas. Usar medias gruesas preferentemente de
algodón y lana. No se permiten botas de gima, apres ski y taco en las mujeres. 
- Vestimenta: Deportiva con pantalón largo. Llevar buzo, remera, sweater, polar y campera o abrigo rompevientos
/impermeable. Anteojos y protector solar. 
- Almuerzo: lo debe llevar el pasajero. 
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